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psychisme, confronté de plein
fouet à la réalité, se rétracte ou
s’effondre.

Cette nouvelle approche
du cerveau, qui a valu à Roland
Jouvent la médaille d’argent
du CNRS, fait  comprendre
pourquoi la guerre des psy-
chothérapies n’aura pas lieu.
Psychanalyse, comportemen-
talisme et psychotrope, cha-
cun à sa manière redonne au
cerveau ses pouvoirs magi-
ques. Roland Jouvent est pro-
fesseur de psychiatrie à l’Uni-
versité Paris VI. Il dirige le
Centre Emotion du CNRS à la
Salpétrière.

La trilogie Durand de Gros.
Apôtres de la science 
et martyrs de la liberté.
Jean-Michel Cosson

Témoins et acteurs de leur
temps, ils le furent ! Plus que
tout autre ! Mais seule la Rai-
son leur dictait le chemin à sui-
vre, labourant avec passion sur
le champ des découvertes scien-
tifiques. Une Science qu’ils ne
concevaient qu’à travers l’éman-
cipation de l’Humanité. 

Père nourricier de cette saga
hors du commun, J. A. Durand
de Gros fut tout à la fois un agro-
nome de renom, un disciple
de Saint-Simon et de Fourier,
républicain si convaincu au
point de connaître la dépor-
tation vers l’Algérie de 1851
à 1857.

Son fils, Joseph-Pierre Du-
rand de Gros, père de l’hypno-
tisme en France et philosophe
d’une grande pureté de pensée,
retourné aux champs devant
l ’ incompréhension de ses
contemporains, se situe dans
la lignée des grands scientifi-
ques du XIXe siècle, ouvrant la
voie à la recherche moderne.
Son œuvre, dense et pleine de
sève, constructive tout autant
que critique, s’attaque à tous les

Le cerveau magicien.
De la réalité au 
plaisir psychique.
Roland Jouvent

Ed. Odile Jacob 

Lorsque nous nous remé-
morons une altercation ou la
racontons, ne mêlons-nous
pas ce que nous avons dit et ce
que nous aurions dû dire ?
pour tirer notre épingle d’un
jeu qui n’a pas tourné à notre
avantage ? Le cerveau magi-
cien, c’est cette capacité qu’a
notre cerveau de nous don-
ner une représentation de la
réalité qui nous évite du stress
ou du déplaisir et nous pro-
cure des satisfactions ou du
plaisir. Roland Jouvent expli-
que pourquoi et comment les
troubles psychiques sont des
atteintes de ce cerveau magi-
cien. Lorsqu’il n’est plus capa-
ble d’opérer sa magie, notre
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